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Gewaltschutz (Polizei Wesel)

Im Fokus stehen unter anderem folgende Inhalte:

 Einfluss des eigenen Auftretens auf Konflikt- und Gewaltsituationen
Bedeutung von verbaler und nonverbaler Kommunikation
gezielte Gespréachstechniken zur Deeskalation
Wahrnehmung und Einschatzung von Gefahrensituationen
Entwicklung von Handlungsmadglichkeiten in kritischen Situationen
Strategien zur Selbstsicherung und zum Eigenschutz
sogenannte ,Exit-Strategien® zur sicheren Beendigung schwieriger
Situationen

Dartber hinaus werden praxisnahe Beispiele besprochen und Raum flr
Fragen sowie den Austausch von Erfahrungen aus dem beruflichen
Alltag gegeben.
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