
Intervention und Selbstschutz

Thema:
Professioneller Umgang mit Gewalt und Aggression in der Arbeit mit Menschen.

Inhalt:
Begriffs Definitionen 
Rechtliche Grundlagen
Stand, Haltung, Distanzen
Halte- und Kontrolltechniken
Abwehr von Kontaktangriffen
Abwehr von Schlägen und Tritten 
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